
ᑭᒃᑯᓕᒫᓄᑦ ᑐᓴᒐᒃᓴᖅ 

ᓄᓇᖅᔪᐊᕐᒥ ᖄᖏᐅᔾᔨᓂᕐᒥᒃ (ᐋᖓᔮᕐᓇᖅᑐᓂᒃ) ᐅᔾᔨᕈᓱᖕᓂᕐᒧᑦ 

ᐅᓪᓗᖓ 

ᐱᒋᐊᕐᕕᖓ: ᐊᐅᒡᒍᓯ 26, 2024 

ᐃᓱᓕᕝᕕᖓ:  ᐋᒡᒌᓯ 31, 2024 

ᓄᓇᕗᓕᒫᒧᑦ 120 ᑎᑦᑕᑯᓗᐃᑦ 

ᓄᓇᕐᔪᐊᓕᒫᒥ ᖄᖏᐅᑎᓗᐊᕐᓂᕐᒧᑦ ᐋᖓᔮᕐᓇᖅᑐᓂᒃ ᐅᔾᔨᕈᓱᖕᓇᐅᑉ ᐅᓪᓗᖓ ᐊᕐᕌᒍᑕᒫᖅ 

ᐅᔾᔨᕆᔭᐅᑦᑎᐊᕋᓱᓲᖅ ᐊᐅᒡᒍᓯ 31−ᖑᓕᕌᖓᑦ ᖃᐅᔨᒪᓂᖅᑖᖅᑎᑦᑎᓇᓱᐊᖅᖢᑎᒃ 

ᖄᖏᐅᑎᑦᑕᐃᓕᒪᓂᕐᒥᒃ ᐊᒻᒪᓗ ᑕᐃᒪᓐᓇᐅᙱᑦᑐᓐᓇᕐᓂᖓᓂᒃ. ᐱᔾᔪᑕᐅᓂᐊᖅᑐᖅ 2024−ᒥ 

ᐅᓇ "ᑲᑐᔾᔨᓗᑕ ᐱᔪᓐᓇᖅᑐᒍᑦ", ᐅᔾᔨᕐᓇᖅᓯᑎᓪᓗᒍ ᓄᓇᕗᒻᒥᐅᑦ ᐊᑕᐅᑦᑎᒃᑯᑦ ᓇᖏᕈᑎᖃᕌᖓᒥᒃ 

ᓴᙱᔫᖃᑦᑕᕐᒪᑕ. 

ᐃᓅᓯᕆᔭᐅᔪᓕᒫᑦ ᐊᓐᓂᕐᓇᖅᑐᐃᓐᓇᐅᖕᒪᑕ ᑕᐃᒪᓐᓇ ᐋᓐᓂᐊᖃᕐᓇᙱᑦᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 

ᐃᑲᔪᖅᑐᐃᒐᓗᐊᖅᐳᑦ ᖁᓱᙱᓪᓗᑎᒃ ᐃᓄᐃᑦ ᖄᖏᐅᑎᖃᑦᑕᕐᓂᕐᒥᒃ ᐋᖓᔮᕐᓇᖅᑐᓄᑦ 

ᐅᖃᐅᓯᖃᖃᑦᑕᖁᓪᓗᒋᑦ. ᐱᓗᐊᖅᑐᖃᕈᓐᓇᖅᑐᖅ ᖄᖏᐅᔾᔨᔪᒥᒃ ᑭᓇᑐᐃᓐᓇᐅᒐᓗᐊᕈᓂ 

ᐱᔮᖅᑯᒨᙱᑦᑐᖅ ᑐᖁᔪᓐᓇᖅᑐᑦ. ᐅᖃᐅᓯᖃᕐᓂᖅ ᐃᑲᔪᕐᓂᖃᕈᓐᓇᖅᐳᖅ 

ᖄᖏᐅᑎᑎᑦᑎᙱᑉᐹᓪᓕᕈᓐᓇᖅᖢᓂ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᓗᐊᖅᑐᕕᓂᐅᓂᕐᒧᑦ ᑐᖁᙱᑦᑐᓐᓇᖅᑐᑦ.  

ᖄᖏᐅᑎᓗᐊᖅᑐᖃᓲᖅ ᐱᔭᐅᓇᓱᐊᖅᑐᖅ ᐊᑦᑕᕐᓇᖅᑐᓕᐅᓂᖓᓄᑦ ᐃᒻᒪᖄᓘᓐᓃᑦ 

ᑐᖁᓐᓇᖅᑐᖃᕐᓂᖓᓄᑦ ᐋᖓᔮᕈᑕᐅᓇᓱᐊᖅᑐᖅ, ᐊᔾᔨᒌᙱᑦᑐᓂᒃ ᐱᔪᖃᕐᓂᖅᐸᑦ, ᐱᖃᓯᐅᑎᓪᓗᒍ 

ᐃᒥᐊᓗᒃ, ᑎᒥᐅᑉ ᐊᔪᓕᕈᑎᒋᔪᓐᓇᕐᒪᒋᑦ. ᐃᓅᓕᓴᐅᑎᓕᒫᑦ, ᐃᓚᐅᓪᓗᑎᒃ ᓘᒃᑖᒥᙶᓲᑦ, 

ᐄᔭᒐᓗᐊᕈᑕᐅᔪᓐᓇᕐᐳᑦ.  

ᐅᒃᐱᕈᓱᒃᑯᕕᑦ ᐃᒡᕕᑦ ᐊᓯᖕᓂᓪᓘᓐᓃᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᕐᓂᒃ ᐋᖓᔮᕐᓇᖅᑐᓄᑦ ᖄᖏᐅᑎᓕᖅᑐᒥᒃ, 

ᑐᐊᕕᕐᓇᖅᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᖃᐅᔨᑎᓪᓗᒋᑦ ᐋᓐᓂᐊᕕᓕᐊᕐᓗᑎᓪᓘᓐᓃᓐ ᒫᓐᓇᑲᐅᑎᒋ. ᐃᖅᑲᐅᒪᓗᑎᑦ, 

ᐋᓐᓂᐊᕖᑦ ᓄᓇᓕᖕᓂ ᐊᒻᒪ ᐊᖏᓂᖅᓴᐃᑦ ᐋᓐᓂᐊᕖᑦ ᐃᓅᓕᓴᐅᑎᖃᖅᑐᑦ 

ᐱᐅᓕᓯᔾᔪᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᓂᒃ ᐊᑎᓕᒃ ᓇᓛᒃᓲᓐ.  

ᐋᖓᔮᕐᓇᖅᑐᓂᒃ ᐄᔭᒐᕐᓂᒡᓘᓐᓃᑦ ᖄᖏᐅᑎᑎᑦᑕᐃᓕᒪᓗᓂ, ᐃᒫᒃ ᐱᒻᒪᕆᐅᔪᖅ:  

• ᐋᓐᓂᐊᕕᖕᒥᖔᖅᑐᓂᑐᐊᖅ ᐄᔭᒐᖃᑦᑕᕐᓗᑎᑦ ᐃᓕᖕᓄᑦ ᐊᑐᖁᔭᐅᔪᓂᒃ.  

• ᒪᓕᒡᓗᒋᑦ ᖃᓄᐃᓕᐅᖁᔭᐅᓯᒪᔪᑦ ᐃᓗᐊᖅᓴᐅᑎᑖᕆᔭᐅᕙᒃᑐᑦ ᓂᐅᕕᖅᑕᐅᔪᓪᓗ 

ᐃᓗᐊᖅᓴᐅᑎᓄᑦ ᑎᑎᕋᖅᓯᒪᔪᑦ.   



• ᓈᓚᒡᓗᑎᑦ ᖃᓄᑐᐃᓐᓇᖅ ᖃᓄᐃᓕᐅᖁᔭᐅᔪᓂᒃ ᐃᓗᐊᖅᓴᐃᔨᓂᑦ.  

• ᐃᒋᑦᑕᕐᓗᒋᑦ ᐊᑐᖅᓯᒪᙱᑦᑐᓪᓘᓐᓃᑦ ᐃᓅᓕᓴᐅᑎᑦ − ᐋᓐᓂᐊᕕᓕᐊᕈᑎᓗᒋᑦ 

ᐄᔭᒐᖅᑖᕐᕕᖕᒧᓪᓘᓐᓃᑦ. 

 

ᐃᕝᕕᓪᓘᓐᓃᑦ ᑭᓇᒥᒡᓘᓐᓃᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᕐᓂᒃ ᐊᒃᓱᕈᖅᑐᖃᖅᐸᑦ, ᐳᐃᒍᖅᑕᐃᓕᒋᑦ ᐃᓄᑑᙱᓐᓂᕐᓂ. 

ᖃᓄᐃᙱᑦᑐᖅ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᓗᓂ. 

ᑲᙳᓇᖅᑐᒃᑯᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᒍᕕᑦ, ᐅᕗᖓ ᐅᖃᓗᒍᓐᓇᖅᐳᑎᑦ: 

ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᖅ  

• ᒪᒥᓴᕐᓂᖅ ᐅᖃᓪᓚᖕᓂᒃᑯᑦ. 

o ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᓂᕐᒧᑦ ᐱᔨᑦᑎᕋᖅᑎᒃᑯᑦ ᐃᓄᖕᓄᑦ ᓄᓇᕘᓕᒫᒥᑦ.  

o ᐋᓐᓂᐊᕕᔅᓯᓐᓄᐊᕈᓐᓇᖅᐳᑎᑦ ᑐᑭᓯᒋᐊᒃᑲᓐᓂᕈᒪᒍᕕᑦ ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᒃᑯᓪᓘᓐᓃᑦ 

ᐅᑯᓄᖓ ᑎᑎᕋᕐᓗᓯ healing@gov.nu.ca ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᓪᓘᓐᓃᑦ ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ 

ᐅᕗᖓ 1-888-648-0070 ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ (867) 975-5367. 

• ᓄᓇᕗᑦ ᒐᕙᒪᒃᑯᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎᖏᑦ ᐃᓚᒌᑦ ᐃᑲᔪᖅᑎᖏᑦ. 

o 1-800-663-1142. 

• ᐃᓕᓐᓂᐊᕆᐊᖅᑎᑕᐅᕙᓚᐅᖅᑐᑦ ᐃᓅᓯᖃᑦᑎᐊᖅᑐᓕᕆᔨᑦ ᐃᑲᔪᖅᑎᖏᑦ  

o ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᓯᓲᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᕐᒧᑦ 

ᐃᓕᓐᓂᐊᕆᐊᖅᑎᑕᐅᕙᓚᐅᖅᑐᓂᑦ ᐃᓚᖏᓐᓂᓪᓗ. ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᑦ 

ᐅᕗᖓ 1-800-464-8106. 

• ᐃᓕᓴᖅᓯᕕᒃ ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᖅ  

o ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᓯᓲᖅ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓂᕐᒧᑦ ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᓪᓗ, 

ᓇᒡᒐᔾᔭᐅᒥ-ᑕᓪᓕᒥᕐᒧᓄ 8:30 ᐅᓪᓛᒃᑯᑦ 5-ᒧᓄ ᐅᓐᓄᓴᒃᑯᑦ. ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ 

ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᑦ 1-888-331-4433−ᒧᑦ.  

ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᔪᓄᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᒃ ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᓪᓗ ᐅᖃᖃᑎᒌᓐᓂᖅ 

• ᑲᓇᑕᒥ ᐃᓅᓯᕐᒥ ᑭᐱᓯᑦᑕᐃᓕᓂᕐᒧᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᖅᑕᐅᕝᕕᒃ  

o ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᓪᓘᓐᓃᑦ 988−ᒧ ᑐᕌᖅᑎᓐᓂᐊᕐᓗᒍ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕝᕕᒻᒧᑦ 

ᐱᐅᓛᒧᑦ ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᑕᕐᓄᑦ. 

• ᓄᓇᕗᒻᒥ ᑲᒪᑦᓯᐊᖅᑐᑦ ᐅᖄᓚᐅᑎᖓᑦ (ᐃᑲᕐᕋᓄᑦ 24−ᓄᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᒃᓴᖅ, 

ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᓕᒫᖅ). 

o ᐅᖃᓗᒡᓗᑎᑦ (867) 979-3333 ᐊᕿᖃᙱᑦᑐᒃᑯᓪᓘᓐᓃᑦ 1-800-265-3333. 

• ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᖅᑐᒃᑰᖅᑐᓄᑦ ᐱᔨᑦᓯᕋᐅᑏᑦ ᑲᓇᑕᒥ. 

o ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᑎᑎᕋᕐᕕᒋᓗᒍᓘᓐᓃᑦ ᐅᖄᓚᐅᑎᕋᓛᒃᑯᑦ ᐅᕗᖓ, 1-833-456-4566. 

o ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᐅᖃᖃᑎᖃᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᐅᕙᓂ www.crisisservicescanada.ca. 

• Youthspace.ca. 

o ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ 1-833-456-4566−ᒧᑦ − ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᑦ 778-783-0177−ᒧᑦ. 

o ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᐅᖃᖃᑎᖃᕈᓐᓇᖅᑐᑦ ᐅᕙᓂ, www.youthspace.ca 

mailto:healing@gov.nu.ca
http://www.crisisservicescanada.ca/
http://www.youthspace.ca/


 

ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᕐᓄᑦ ᑐᓴᕋᑦᓴᐃᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᑦ, ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᑦ ᐃᓄᐃᓐᓇᖅᑐᓐ ᐅᐃᕖᑎᑐᓪᓗ ᐅᕙᓂ www.gov.nu.ca. 

Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnaqtun and French on www.gov.nu.ca. 
Kavamatkunnin Tuhaqtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnaqtun Uiuitullu uvani www.gov.nu.ca. 
Les communiqués de presse sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqtun et en français au www.gov.nu.ca. 

 

ᑐᓴᒐᒃᓴᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 

o ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓐᓇᖅᑐᑦ ᐅᕗᖓ ᐅᖃᓗᒡᓗᑎᑦ 1-866-478-

8357. 

• ᓄᑕᖅᑲᓄᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕕᖓᓄᑦ ᐅᖄᓚᐅᑎᖓ. 

o ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ 1-800-668-6868. 

o ᑕᕝᕙᑲᐅᑎᒋ ᐅᖃᖃᑎᖃᕐᓂᖅ ᐊᑐᐃᓐᓇᖅ ᐅᕙᓂ kidshelpphone.ca. 

o ᓇᕿᑦᑕᕐᓗᒍ 'CONNECT' ᐅᕗᖓ 686868 ᑐᓴᖅᑎᑦᓯᓗᑎᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᒪᔪᒧᑦ 

ᐃᑲᔪᖅᑎᒧᑦ. 

ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒻᒧᑦ ᐃᑲᔫᑎᑦᓴᐃᑦ  

• ᐃᓵᒃᓯᒪᒋᑦ ᐃᓅᓯᕐᒥ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᑦ. 

o ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᑕᑯᒋᐊᕐᓗᑎᑦ www.inuusiq.com ᑐᑭᓯᒋᐊᒃᑲᓐᓂᕈᒪᒍᕕᑦ, 

ᐃᑲᔪᖅᑐᖅᑕᐅᓂᕐᒧᑦ ᐃᑲᔫᑎᑦᓴᓄᓪᓗ. 

ᐃᕝᕕᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᖃᕈᕕᓪᓘᓐᓃᑦ ᐊᑦᓱᕈᕐᓇᖅᑐᖅᓯᐅᖅᑐᒥᒃ, ᐅᖄᓚᑦᓴᐅᑎᒋᓗᑎᑦ ᐸᓖᓯᒃᑯᓐᓄᑦ, 

ᐋᓐᓂᐊᕐᕕᓕᐊᑦᓴᐅᑎᒋᓗᑎᓘᓐᓃᑦ ᐋᓐᓂᐊᕐᕕᐊᓗᒻᒧᓪᓘᓐᓃᑦ. 

### 

 
ᐱᕙᓪᓕᐊᔪᓂᒃ ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᕕᒃᓴᖅ:  

 

ᐱᐊᕆ ᐃᐊᓱ 

ᑐᓴᒐᒃᓴᓕᕆᔨᓄᑦ ᖃᐅᔨᒪᔨᑕᖅ 

ᐋᓐᓂᐊᖃᕐᓇᙱᑦᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ  

867-975-5712 

pessoh@gov.nu.ca  

http://www.kidshelpphone.ca/
http://www.inuusiq.com/
mailto:pessoh@gov.nu.ca

